
TN01百萬小學堂~小巨人品格營活動行程表 
 

第一天：察覺力與品格力 第二天：挑戰力與領導力 

時  間 課  程 目  標 時  間 課  程 目  標 

0800～0830 學員報到 簽到 0800～0830 歡喜相見 報到＋帶動唱 

0830～0900 始業式 開訓典禮 

0830～1100 
陽光旅行~ 

探索體驗活動 

1.團隊任務挑戰 

2.凝聚力與領導力 

3.學習欣賞與回饋 

0900～1000 
手牽手 

向前行 

破冰熱身活動 

建立價值契約 

1000～1200 
情境體驗式

學習 

學習責任與尊重 

記憶與觀察力訓練 1100～1200 有品運動會 學習團隊與溝通 

1200～1300 美味午餐 生活教育 1200～1300 美味午餐 生活教育 

1300～1550 尊重你我他 

學習責任與包容 
1300～1350 生命關懷活動 

感同身受～ 
同理心、關懷心 

1350～1440 情境體驗活動 團隊任務挑戰 

學習守信 
1440～1520 盛開的生命樹 反思自我期許未來 

1520～1550 畢業典禮 快樂幸福·感謝當下 

透過情境體驗遊戲方式增進學童對四大軟實力(守信、關懷、讚美、尊重)的成長認識，並由內而外的
主動改變自我生命！ 

 

主辦單位：救國團台南市團務指導委員會 

承辦人：余小姐 

電話：06-222-3421轉 25 


